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DUSUNME VE ELESTIREL DUSUNME

DUSUNME

DUSﬁNME: Tefek!{iir, Idrak, Teemmiil, Zihin, Us, Suut, Pensée(Fr), Gedanke (Alm),
Thought(Ing),Pensiero(Ita),Reflexion,ReflectionTanim : Usun kendi kendisini bilgi konusu yaparak ,
zihinsel(ansal) ¢alismay1 incelemesi.

Pensée soOzclgli Latince tartstmak, karstlastirmak anlamlarini taslyan Pensare kokiinden
tiretilmistir, diisinceleri dlcerek ve kiyaslayarak incelemek anlamina gelir, kisacast disiinme eylemi
bilgiye yonelen tiim ussal olaylari dile getirir; algtlama, duyma, kavrama, isteme , tasarlama, imgeleme
gibi biling olgularinmn hepsini icerir.

Diistinme anlamina gelen ikinci sézciik olan reflexion ise Latince reflexio kokiinden tiiretilmistir
ve aslt anlami yansima demektir. Bu yansima eytisimsel yontemde, nesnel gercekligin yansimast ile
olusan disince seklinde tanimlanir. Benzer sekilde Kant : "distinmek yargilamaktir”, Ingiliz
dustintri J.Locke ise "bilincin kendi istine donerek kendi islemleri hakkinda bilgi edinmesi" olarak
actklardi. Bu tanmm iki kath bir distinmeyi yani disinmenin disinilmesini (Osmanlica teemmil, Fr.
reflexion) anlatir ve normal disinme olan (Osm.tefekkiir, Fr. Pensée) den ayrilir. Bu disinmeye "i¢
dusunme " adi da verilir.

Aristoteles'e gore disinme, insant hayvandan ayiran belitgin bir 6zniteliktir, usun bagimsiz ve
kendine 6zgii eylemidir, karsilastirmalar yapma, ayirma, birlestirme, baglantidart ve bicimleri kavrama
yetisidir. Aristo'ya gbte dogru disinmenin kurallarini belitleyen bilim mantiktit ve Aristoteles
mantiginda da 3 énemli kural vardIr:

1. Ozdeslik ilkesi: Her kavram kendi kendisine ézdestir.

2. Celismezlik ilkesi : Birbiri karsIsIna konulmus iki celisik yargl ayni zamanda dogru olamaz,
birinin yanlls olmasI gerekir.

3. Ugiinciiniin olmazlIgl ilkesi: Birbiri karsIsIna konmus iki celisik yargl ayni zamanda yanlls
olamaz, birinin dogru olmasl gerekir.

Bu 3 ilkeye bir dérdiincti ilke de bazt mantilkbilimciler tarafIndan eklenmistir.

4. Yeterli neden ilkesi: Her yargInln mutlaka yeterli bir nedeni vardir.



DUSUNME BICIMLERI

Insanlarin diisiinme bicemleri tizerinde arastirmalarayla diisiinmeyi 6gretme konusunda énculuk
yapan De Bono, insanlarin yaygin 6 distince bicemi kullandigini belirtmektedir.

Simdi Altt Sapkalt Ditsiinme teknigi olarak isimlendirilen De Bono’nun fikirileri asagidaki gibidir.
Beyaz sapka :Beyaz tarafsiz ve objektifdir.Bu sapka objektif olgular ve rakamlarla ilgilidir.
Kirmizi sapka :Kirmizi 6fke tutku ve duyguyu ¢agristirir. Duygusal bir bakis agist verir.

Siyah gapka :Siyah karamsar ve olumsuzdur,kétimserdir.Bir seyin ni¢in yapilmayacagini goriir.
Sar1 gapka :Sart giines gibi aydinlik ve olumludur.Tyimser umutlu ve olumlu diisiinme ile ilgilidir.
Yesil sapka :Yesil bereket ve verimli biiyime demektir. Yaraticilik ve yeni fikirlerle ilgilidir.

Mavi sapka :Mavi serinkanlilig1 temsil eder ve her seyin ustiindeki gégun rengidir. Disiinme
stirecinin duzenlenmesi ve kontrolu ile ugrasir.

Sapkalar islevleriyle degil renkleriyle tanimlanir,bunun iyi bir gerekcesi vardir.Eger bir kisiden bir
konu hakkindaki duygusal tepkilerini ortaya koymasint isterseniz,ondan diriist bir cevap almaniz
hemen hemen olanaksizdir. Ciinki; insanlar duygusal olmanin  yanhis bir sey oldugunu
distntrler. Ancak”kirmizt sapka” terimi tarafsizdir. Birisinden bir stre icin Siyah sapkasint
ctkarmasint istemek”, ondan”Bu kadar olumsuz olmayt birakmasini”istemekten daha kolaydir.
Renklerin tarafsizligt,sapkalarin sitkintt duymadan kullantlmalarint saglar. Dustinme faaliyeti tasvip
edilmeme ya da kinanma tehlikeleri olmayan kurallarit tanimlanmis bir oyun haline gelir. Sapkalara
dogrudan géndermelerde bulunur.

Senden siyah sapkant ¢ikarmani istiyorum.
Bir stre i¢cin hepimiz kirmizi sapkalarimizi takalim.
Sar1 sapka diistinmest icin bu kadar yeterli,simdi beyaz sapkamiz1 takalim.

BEYAZ $APKA:Beyaz sapka disinird bulduklarint  masaya koyar —cebinden bozuk
paralar,cignenmis ciklet parcalart ve bir kurbaga c¢ikaran okul cogugu gibi zamanla beyaz sapka roli
dogal bir davranis bicimi haline gelecektir. Kisi artik tartismalart kazanmak icin ciimle aralarina lehte
ifadeler koymaya calismayacaktir.Béylece onda dogayt herhangi bir yan amag¢ giitmeden inceleyen
bilimsel gozlemcinin veya kasifin tarafsiz objektifligi gelisecektir.Harita yapicinin gorevi harita
yapmaktir.

Beyaz sapkaca dustinmesinin amact pratik olmaktir.Bu yiizden her tirli bilgiyi ortaya
koymaliytz.Onemli olan bilgilerin kesinlik derecesini dogru bir bicimde belirtmektir.

KIRMIZI SAPKA :Genel olarak zihnimizin arka planinda korku, 6fke,nefret,siphe kiskanclik ya da
sevgl gibi glclii duygular yeralabilir .Bu duygusal arka plan algflama bi¢imimizi sinirlar ve yonlendirir.
Kirmizt sapka distinmesinin amact,bu arka plant gérinir kilmak ve sonradan ortaya ¢ikan etkisinin
gozlemlemesini saglamaktir.



Kirmizi sapka takmak disunire “Konu hakkinda duygularim bunlardir”deme olanagt saglar.
Duygular1 disiinmenin 6nemli bir parcast olarak mesrulastirtr. Duygulart gorintr kilar,béylece
duygular distinme haritasinin veya harita iizerinde rotayt ¢izen deger sisteminin de bir parcast olutlar.

SIYAH SAPKA :Siyah sapka degerlendirmesi 6zellikle olumsuz degerlendirmelerle ilgilidir.Siyah
sapka distiniird yanlis ve hatalt olan seyleri diisinir.Neyin deneyime ya da dogrulugu kabul edilmis
bilgiye uymadigina isaret eder.Siyah sapka diisiniirii birseyin neden isleyemeyecegini gosterir, risklere
ve tehlikelere isaret eder. Tasartmdaki hatalart gosterir.

Bu sapka elestirme sapkasidir. Ancak bir tartismada taraf tutmak anlamina gelmedigini &zellikle
belirtmek isterim.Herhangi bir taraf tutma ve herhangi bir tartisma s6z konusu degildir.Olumsuz
durumlarin haritaya katilmast icin yapilan objektif bir girisimdir.Diisinme ve yontemindeki hatalara
isaret edebilit.

SARI SAPKA :Sart sapka dustinmesi olumlu ve yapicidir. Sart renk giines 1s181un parlakliging ve
iyimserligini sembolize eder.Siyah sapka distinmesinin olumsuz degerlendirmelerine karsilik,.sart
sapka olumlu degerlendirmelerle ilgilenir.Bu sapkanin bir ucunda mantiklilik ve pratiklik 6btir ucunda
hayaller ve umutlar olan bir yelpaze vardir.

Sart sapka diisinmesi degerli ve yararlt olan seyleri arar ve arastirir.Daha sonra bu degetli ve
yararlt seyler icin mantikli destekler saglamaya calisir.Saglam temellere dayanan bir iyimserligi ortaya
koymaya calisir.Bu diistinme, yapict ve ireticidir. Somut teklifler ve 6neriler ctkar.

YESIL SAPKA :Yesil sapka takmak insanlart otomatik olarak daha yaratict hale getirmez.Ancak bu
sapka diigiiniirlere daha yaratict olmalart icin gerekli zamant ve dikkati saglayabilir.

Bu sapkayt takan kisi yaratict dustinmenin kavramlarimni kullanacaktir. Cevresindeki kisilerden
onun yesil sapka diisinmesi sonucu ortaya koydugu fikitleri yaratict fikitler olarak ele almalart
beklenir.En ideali hem dustiniiriin hem de dinleyicinin yesil sapka takmasidir. Verimliligi, bliylimeyi ve
tohumlarin degerini simgeler.

Yaratict duraksamayla dustintir. Bir an icin duraksayarak bulundugu noktada alternatif fikirlerin
olup olmayacagint arastirir.Disiinir bu fikirden ileri dogru hareket ederek yeni bir fikre
ulasir.Kiskirtma yesil sapka disinmesinin 6nemli bir unsurudur.Kiskirtma olagan distinme
kaliplarinimn disina ¢tkmamiz icin kullandir.

MAVI SAPKA :Mavi sapka kontrol sapkastdir. Distinirin distinme faaliyetini dizenler. Konunun
arastirilmasi icin gereken disinme faaliyeti zerinde diisince gelistirmektir. Mavi sapka disinird
orkestra sefi gibidir. Diger sapkalarin kullanilmast icin ¢agrida bulunur. Uzerinde diisiiniilecek
konulart sorunlart tanimlar ve sorulart bicimlendirir. Yerine getirilmesi gereken dustinme gorevlerini

kapsar.

Mavi sapka disiinme siirecini gozler ve oyunun kurallarina dikkat edilmesini saglar. Tartismay1
durdurur ve harita tird distinmede bulunulmast konusunda 1srar eder. Disiplini saglar



DUSUNMEYI OGRENMEDE SORU SORMANIN ONEMI

Soru sorma diisiinmeyi atesleyen bir yontem olarak kabul edilir. Insanlarin diisiinmesi, daha ¢ok
soru isaretleri olusturarak meydana gelmektedir. Diisinme bir konu tzerinde sorular sorulmaya
baslandig1 andan itibaren olusmaya baslar.

Ogretmen kendisi bizzat diisiinceyi uyarict sorular iiretmek zorundadir. Sorular diisiinmeyi
atesleyici nitelikte olmalidir. Yizeysel sorular, ylzeysel anlamaya yol agar ve 6grencinin dustinmesini
engeller. Insant bir yere gétiirmeyen sorular, 6l sorulardir; sonunda zihni

DUSUNCE BECERILERI

Elestirel disiinme, problem ¢6zme gibi bazt yiksek diizeydeki diisinsel strecler icin cizelgedeki
becerilerin hepsine birden ihtiya¢ duyulabilir

Diigiinme Bicemleri  Gozlenebilit Beceriler
Elestirel Diisiinme ...Onyargt ve tutarlihigi degerlendirme
...Birinci el ve ikinci el kaynaklart ayirdetme.
...Cikarsamalari ve nedenlerini degerlendirme.
...Varsayimlari, fikirleri ve iddialart ayirdetme.
..Argimanin eksik taraflarini ve actklamalardaki belirsizlikleri gérme.
... Tanimlamalarin yeterliligini ve sonuglarin uygunlugunu él¢me.
Problem Cézme ...Problemi actklama ve tanimlama.
..1lgili bilgileri secme.
...Hipotezler gelistirme.
...Alternatifleri belitleme ve secme.
...Sonug ctkarma.
Okudugunu Anlama ..Ana fikri bulma, yazarin niyetini agtklama.
..Yorum ve tefsitleri yargilama.
...Mantiksal cikarimlarda bulunma.
...Okuduklarint hissetme.

Yazma ...Bir fikri ifade etme ve savunma.



Bilimsel Diigiinme

Yaratici diisiinme

...Bilgileri mantiksal siraya koyma.
...Fikirleri agtmlayabilme.

...Neden ve sonuc iliskisi kurma.

...Duygu ve dustinceleri ifade etme.
...Argtimanlarinda mantiksal ve ikna edici olma.
...Gerekli bilgiyi tanimlama.
...Bilinenlerden bilinmeyent kestirme.
...Sebep-sonuctaki tutarsizliklart yakalama.
...Grafik, cizelge ve haritalart okuma.
...Verilerden grafik ve ¢izelge ctkarma.
...Akitctlik,esneklik, Otjinallik, A¢tmlama.
...Imgeleme,Sezgi, Tahmin.

...Analiz, Sentez, Degerlendirme.

...Konsantre olma, Stradist baglantilar kurabilme.

Yaratic1 Problem Cézme ..Mantiksal, Olgusal, Elestirel, Analitik distinme.

..Gorsel, Kavramsal, Sezgisel, Imgesel diisiinme.

...Yapisal, Ardisikci, Organize, Ayrintici Olma.

Diger Bazi Diisiinme Becerileti Ve Kavramlari

Analiz
Sentez
Degerlendirme
Tumevarimet disinme
Tumdengelimci diisinme
Analitik distinme
Buluscu dustiinme
Uzaysal disunme
Smiflama
Stralama
Alternatif gorisler iretme
Sonuclari kestirme
Varsaymmlart irdeleme
Tahmin etme
Planlama

Hiskileri kesfetme
Neden-sonuc iliskisi kurma
Dolaylt sonuglart kestirme
Parca ve butun iliskisini kurma
Hipotezler kurma
Genellemeler yapma
Hatalar1 bulma
Soru sorma
Egilimleri kesfetme
Sorgulama
Yorumlama
Gorsellestirme
Kritetler olusturma
Olgme-bicme
Yargilama



Hedef ve amaclar koyma Onemliyi 6nemsizden ayirma

Oncelik strasina koyma Hgiliyi ilgisizden ayirma
Tanimlama Varsaymm ve olgulart ayirma
Ogrenme stratejileri gelistirme Manttksal iligkileri tantma

Bu becerilerin her birinin, her 6gretim seviyesindeki tiim 6grencilere kazandirlmayacagt kesindir.
Her 6grenim diizeyinde o6grencinin disinme becerilerini gelistirmek icin Sgretmenlerin mevcut
mufredatt takip ederken yapabilecekleri oldugu da kesindir.

DUSUNME VE EGITIiM ILiSKiSi

Bu bélimde disiinme ve egitim iligkisi anlatilmaya calisilacaktir.

OGRETIM DUSUNMEYT OGRETMEYE YONELIK OLARAK DUZENLENMELIDIR

Uzmanlar egitimin  her kademesinde 6grencilere zeka ve yetenekleri dogrultusunda
diisinme  becerilerinin  kazandirilabilecegini  belirtmektedirler. Bloom’un — diisiik  seviyedeki
akademik bilgilerle ileri diizeydeki diisunsel etkinlikler arasimndaki farka dikkat etmesinden sonra
bu konudaki calismaklar daha da yogunlasmistir.

Bilgi yikleme yerine, bilgi kullanma ve bilgi Uretmeyi amaclayan egitim programlart
gelistirilmelidir. Her yastaki 6grenciye degerlendirme, planlama, oncelik strasina  koyma gibi
becerileri kazandiracak konular miifredata eklenmelidir. Ogretim yoéntem ve teknikleri de
ogrencinin disiinme becerilerini gelistirmeyi amaglar.

C)gretimin, icerik  ve sunum yontemleriyle analiz, sentez, degerlendirme, iliskilendirme,
soyutlama gibi yiksek diizeyde diisinme becerilerini gelistirecek; konularin éziini verecek; ve
ogrenilenleri sinif disindaki diinya ile iliskilendirecek sekil de diizenlenmesi egitim sistemini 21.
yy’a tastyacak yeniden yapitlanmanin 6zini olusturmaktadir.

DUSUNCE BECERILERINT GELISTIRICI PROGRAMLAR

Elestirel diisiinme, problem ¢ézme, yapict disinme gibi diisinme becerilerinin gelistirilmesi icin
birbirini tamamlayict iki tiir uygulama gorilmektedir.

1.Disiinme icin 6gretmeyi esas alan ve mevcut programlara eklenen diisinme alistirmalar

2.Tum 6grencilere ayr1 bir ders olarak, diisinmeyi diisinme programlart

Diigiinme I¢in Ogretme

Bu yaklasimda ders konulari, belli bir alandaki diisinme bicimini kazandirmak icin Sgretilir. Ders
konularinin icerigi ve sunumu ilgili konudaki diistinme bi¢imini kazandiracak sekilde diizenlenir.

Diisinmeyi 6grenmede en etkili ve yaygin sekilde kullanilan bu yontemin t¢ temel ilkesi vardir.

*  Dersler ve icerikleri gercekte konuyla ilgili varliklarin ve hadiselerin agtklamasidir.



*  Konular belirli kavram ve terminolojileri kullanmay1 gerekli kilar.

*  Bir konudaki bilgiler mantiksal olarak birbiriyle baglantilidir.
Diigiinmeyi Diigiinme

Diisinmenin ayrt bir ders olarak okutuldugu programlar diisiinme tzerine disinmeyi esas alir.
Bu programlar 6grencilerin diisinme stratejilerini anlamalarint ve nerede, nicin hangi stratejinin
kullantlacagint 6gretmeyi hedefler.

Problem ¢6zme siirecini anlamak en stk kullanilan diisinme becerilerini gelistirme yontemidir.
Problem ¢6zme alistirmasinda 6grenciler mevcut ve ihtiya¢ duyulan bilgiyi, bir eylem plant
hazirlamayi, eylemi gerceklestirirken kendilerini izlemeyi gerektiginde geri dontp eylem planlarini
diizeltmeyi ve sonucu degerlendirmeyi 6grenirler. Amac bir problem ¢ézmekten ¢ok problem ¢ézme
stirecini anlamaktir.

Diustinme becerilerinin ayrt bir ders olarak okutulmasint 6neren ve bunu basartyla uygulayan De
Bono’nun programindaki diisiinme becerilerinden bazilart

Bir problemin veya fikrin art1, eksi ve ilging olabilecek yanlarinin belirlenmesi
*  Karar verme strecinde tiim faktorleri géz 6ntinde bulundurabilme

*  Eylemlerin kisa, orta ve uzun vadeli sonuclarini gérme

*  Amag belitleme

*  Amagta odaklagsma

*  Oncelik strasina koyma

Bazen de beynin fonksiyonlarini anlamak olarak o6zetlenebilecek alistirmalarla Ogrenciler;
6grenme, ezberleme, duygu ve disiincelerin olusumu ve 6grenmeyi engelleyen zihinsel etmenler gibi
konulart 6grenitler.

EGITIM HEDEFLERININ SINIFLANMASI

Bloom’ un (1974), disik seviyedeki akademik bilgiler ile ileri diizeydeki diistnsel etkinlikler
arasindaki farka dikkat cekmesi, egitimde biyik etki yapmustir. Bloom,6gretim hedeflerini bilg,
kavrama gibi distik seviyedeki akademik bilgiler ile analiz, sentez, uygulama ve degerlendirme gibi
ileri diizeydeki diistinsel etkinlikler olmak iizere altt asamalt olarak siniflandirmaktadir.

Bloom’ un smiflandirmasinda alttan tste dogru artan bir diigiinsel etkinlik vardir. Bilgr
diizeyinde 6grenciler olgu, sekil, tanim, kural ve teoriletle ugrasirlar. Bu asamayi, kavrama takip eder.
Kavrama , 6grencinin iliskisel dustinmeye basladigi, olgulart actlayabildigi, sonuca ulasabildigi, verileri
yorumlayabildigi duzeydir. Bloom’ un smiflandirmasindaki iiciincii asama uygulamadir. Bu diizeyde
ogrenciler, teori ve ilkeleri uygulamaya aktarabilirler.
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Bilissel Diizey Hedef Davranis Bilissel Diizey Hedef Davranis

Bilgi .. Tanimlama Analiz
..Hatitlama
. Tanima
..Betimleme

..I§aret etme

..Varsayim ve modellemeleri tanima
.Ogelere ayirma

iskileri belitleme

..Neden ve sonug iliskilerini kurma

Tumevarimet diisinme

Kavrama ..Yeniden tanimlama .Karstlastirma
.igkileri yorumlama .Ayirdetme
..Sonug ctkarma Sentez ..Uretme
..Yontem ve teknikleri kullanma .Onerme
...Imalart anlama ..Genelleme
..Sonuclart kestirme ..Soyutlama
...Yeniden diizenleme .Kavramsallagtirma
Uygulama .Teori ve ilkeleri uygulama ~ Degerlendirme ... Yargilama

...Organize etme
.Secme
.Uretme

..Calistirma

..Olciip-bicme
.Secme

..Elestirme

Cizelge 2. Egitim Hedeflerinin Siniflandirilmasi

Analiz , Ogrencinin varsayim ve birtakim kaliplart tantyabildigi, bitini Ogelere ayirabildigi
asamadir. Sentez , 6grencinin bildiklerinden 6zgiin ve orijinal bir biitiin meydana getirebildigi ;
degerlendirme ise yarglama ve karstlastirma yapabildigi dizeydir. Cizelge 2 Bloom‘ un
siniflandirmasindaki bilissel alanlart ve hedef davranislart gdstermektedir (Metfessel ve ark., 1969).

Cizelge 3. Egitim Hedeflerine Gére Yazma Konulart

Biligsel diizey Hedef Yazma Konulari

Bilgi  Bir olaya iliskin ne, nerede, ne zaman, kim ve nasil sorularint iceren gazete haberi yazma.

Kavrama  Yabanci dille egitim hakkinda 6grencinin kendi goriislerini ifade ettigi bir konusma

metni yazma.
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Uygulama Zorunlu egitimin sekiz yila ¢ikarilmasinin sonuglar1 konusunda bir makale yazma.
Analiz  Siyantrld altin ¢tkarma islemine karst veya taraf bir argliman gelistirme.
Sentez Trafik kazalarinin nedenlerine iliskin bir rapor hazitrlama.

Degerlendirme Avrupa birligi *ne katilma konusundaki cesitli gorusleri degerlendiren bir makale
yazma.

Bloom ‘un smiflandirmast diisiinmeyi 6gretme amaclt program ve alistirmalarda siklikla
kullanilmaktadir. Her 6grenme diizeyinde yaptirilabilecek alistirmalar vardir. Ogrencilerin kendi
baslarina veya grup halinde calisacaklart projeler degisik bilissel diizeylere gére ayarlanabilir. Ornegin,
lise 6grencilerine Cizelge 3 ‘de 6zetlendigi gibi degisik bilissel diizeylerde yazma 6devleri verilebilir.

ELESTIREL DUSUNME

Elestirel dustinme; tenkitci, degetlendirmeci, sipheci, analitik, actk, dikkatli, mantiksal ve bagimsiz
diisinme anlamlarmda kullanilmaktadir. Bu tir disinmede 6nemli olan yetenekler, ényarg, varsayim,
tutarstzliklar ve diisiince ve olgulart tanimak olmak tizere agagidaki gibi siralanir.

1) Onyargt ve tutarlligs degerlendirme

2) Birinci el ve ikinci el kaynaklart ayirdetme

3) Gikarsamalart ve nedenlerini degerlendirme

4) Varsayimlar, fikirleri ve iddialart ayirdetme

5) Argiimanin eksik taraflarini ve agtklamalardaki belirsizlikleri gbrme
6) Tanimlamalarin yeterliligini ve sonuglart uygunlugunu 6lgme

Elestirel dustinme; degerlendirme, problem c¢bzme stireci ve entelektilel gelisme stireci olarak
tanimlanmaktadir.

ELESTIREL DUSUNME SUGCELERI

Bu bolimde elestirel diisinmenin tic sticeci anlatilamakatadir
*  Degerlendirme olarak elestirel diistinme

*  Problem c¢ézme olarak elestirel disineme

*  Entelektiel gelisme siireci olarak entelektiiel distinme

DEGERLENDIRME OLARAK ELESTIREL DUSUNME

Degerlendirme agisindan  elestirel diisiinme 6nceden kabul edilen kriterler dogrultusunda
degerlendirme olarak tanimlanmaktadir. Bu tanimda, eldeki verilerin duygu ve degerler
kartstirtlmadan, mantiksal olarak yargilanmast vurgulanmaktadir. Bu tiir diisinme alistirmasimda amag
ogrencilere gunlik yasamda karsilastiklart 6nyargt, varsayim ve kandirmaciliklari tanimada, yardimet
olmaktir. Bu tir programlarda medya, reklamlar, politik mesajlar, televizyon programlart ve filmler
elestirel bakis acisiyla degerlendirilir.

Degetlendirme yeterligi kazandirmak icin mufredata icerik ve yontem olarak eklenebilecek bazi
elestirel disinme becerileri agagida stralanmistir:
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1) Konusmacinmn gézlemlerinin dogrulugunu takdir etme

2) Bir kaynaktaki 6nyargilart tanima

3) Yazar veya konusmacinin yeterliligini takdir etme

4)  Yazarin kendisiyle ve veriletle tutarliligmni takdir etme

5) Yazar veya konusmacinin verilerinin giincelligini takdir etme
6) Birinci el veya ikinci el verileri ayirt etme

7) Argumanlarin akil yiitiitmeye mi yoksa kanitlara mi1 dayandigint tanimlama
8) Argumanin eksik kalan kisimlarini yakalama

9) Cikarsamalart degerlendirme

10) Sonugclarin uygunlugunu degerlendirme

11) Itirazlarin hakli veya haksizligint idrak etme

12) Bilgilerin gecerlilik ve guvenirlitiini kontrol etme

13) Bir iddiaya dayanarak oln nedenleri degetlendirme

14) Akl yiiriitmedeki bosluk ve tutarsizliklart gdrme

PROBLEM COZME OLARAK ELESTIREL DUSUNME

Problem ¢ézme olarak elesrirel dilsinme, «bir problem ¢ézme aract ve arastirma yidtemi
olarak » ele alinmaktadir. Ancak deger, duygu ve yargilamayi icermesi agisindan nesnel problem ¢6zme
stirecinden farkli olarak ele alinmaktadir.Burada,6grencilere 6gretilmesi gereken en 6nemli sey ; hicbir
problemin tek ¢oziimunin olmadigi, her zaman alternatiflerin olabilecegidir.Problem ¢ézme olarak
eelestirel distinmede sonuca ulasmadaki kritetler,alternatifleri tanimlama ve secme olarak
tanimlanmaktadir.

ENTELEKTUEL GELISME SURECTI OLARAK ELESTIREL DUSUNME

Universite  diizeyindeki elestirel ~disiinme siirecinde 68rencilerin  tic  alanda  gelisimi
hedeflenmektedir.

1. Tartisma yetenegi; Analiz yetenegi ve verilere dayalt tartisma gelistirme yeteneklerinin
gelistirilmesi

2. Bilissel siireci anlama ; Ogrenci mevcut bilgilere dayanarak olgu ve olaylart yorumlamayt
ogrenir.Yorumlamada 6grenci bir idda, delil veya hipoteze dayanarak, bir problemin
veya durumun zihinsel modelini olusturu.

3. Entelektiel gelisme ; Ourencinin herseyi siyah-beyaz olarak goérdigi ve tekbir dogru
cevap oldugunu dusiindigi noktadan , kendi dogru paradigmalarint asip distinmeyi
6grendigi bir noktaya yikseldigi bir strectir.

Entelekti]l diisinme modeline gore ; Entektiiel gelisimin dort basamagt vardur.
BiRiINCi BASAMAK : DOGRU CEVABI OTORITE BIiLiR
Bu basamakta 6grencilerin farkll goriislere ne empatisi ne de toleranst vardir.Farklt bilgileri

yorumlamak, bu 6grenciler icin ¢ok zordur.Onlar, kendilerin ulasan bilgilerin, bilgi denizinden birileri
tarafindan secilen bilgiler oldugunu ve on yargi tastyabilecegini diisiinemezler.
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iKiNCi BASAMAK : HERKESIN FiKRi DEGERLIDIR

Ba basamakta 6grenciler farkli fikirleri kabul ederler.Fikirlerin bazan birbiriyle catisabileceginin
farkindadirlar. Baskalarinin fikirlerine saygu olmayt ogrenmislerdir. Ancak heniiz elestirel dilsinmeyi
hentiz ogrenmemislerdir.

UCUNCU BASAMAK : HERKESIN DOGRUSU KENDISININDIR.

Herkesin dogrusu kendisinindir, ¢iinkii dogrular ait olduklart refderansd noktalart icinde
dogrudur.Dogrulara, fikirleri yargilamadan, empatiyle yaklasarak ; bagkalarnin neden o sekilde
disinduklerini anlamakla ugrasir.Bir olayain icinde, gerceklestigi ortamin 6zgun kosullarini anlamak
onemlidir.Fikirler kalitatif olarak birbirinden ayrilirlar. « bazi fikirler —digerlerinden daha iyidir »
Stpheci olmanin bir sakincastyoktur.Elestirel distinmeyi 6grenmek icin bu Sgrenciler « nicin »
sorusunu rormayt 6grenmelidirler.

DORDUNCU BASAMAK : DOGRULAR KOSULLARI iCiINDE DEGERLENDRILIR

Onlar kendilerin iasabilmis insanlardir.onlarin distnceleri kendi duygu ve paradigmalarint
tzerindedir.Disinmeyi 6grenmislerdir.Fikirleri sadece elestirmekler kalmayip, gelistirmenin ve
zenginlestirmenin yollarint Sgrenmislerdir. Yargtlama, problem ve &zgiin kosullart altinda yapilir,
cevaplar karmasitir Her cevabin artt ve eksi yonleri vardir. Cevaplar ortak paydalar altinda
birlestirildiklerinnde zenginlesitler.

ELESTIREL DUSUNME SURECINDE OGRENCI MERKEZLI EGITIM

Ogrenci merkezli egitim

Ogrenci merkezli egitim adindan da anlastlabilecegi gibi 6grenciye biiyiik insiyatif birakir. Yani, en
kisa tanimiyla 6grenci kendi egitiminden sorumludur. Dersin hocast, ders kitabs, laboratuvar materyali
vb. araclarin timi sadece yardimcidir. Onerilen modern egitim sistemlerinden biri olan &3renci
merkezli egitimde 6grenci aktif bir rol ustlenir. Ezber yerine, sorgulayarak 6grenme 6n plandadir.
Egitimcinin gorevi bilgileri tek tek iletmek yerine, egitimi yonlendirmek ve bilginin saglanmast
konusunda yol géstermektir.

Elestirel diigiinme

Klasik egitim sisteminde yeri olmayan, 6grenci merkezli egitim sisteminin ise dogasinda olan
fakat nasil ortaya ¢tkarilacagt belirsiz bir konu elestirel diisinme. Elestirel dustinme, sanilanin aksine,
olgularin ya da bulgularin siirekli elestirilmesi ya da strekli yanlislamalar bulmak anlamina gelmiyor.
“Elestirel disiinmeden kasit, okunan, bulunan ya da sOylenen bilgilerin hakkinda mutlak bir sonuca
varmak yerine, alternatif agtklamalar olabilecegini de g6z éniinde bulundurmak.”

Matematikbilimi, Sgrenciler acisindan, genel olarak elestirel diisiinmeye olanak vermeyen bir
bilim dali olarak goriliir. Matematigin kurallar1 katt ve degismezdir (°). Elestirel diisinme sistemi,
matematigin kurallarina saldirmaz ya da kanitt olmadan bu bulgulari yerme iddiasinda degildir. “Fakat,
bu sistem 3 X 3 = 9 kuralinin bir degismez olmadigini, sadece 10 ve tstii sistemlerde gecerli oldugunu
bilir. Bu islemin sonucu 2'lik 4'Tik ve 8'lik sistemlerde birbirinden cok farklidir.”

Matematikten farkll alanlar ve Ozellikle de sosyal bilimler séz konusu oldugunda elestirel

diisinme belki daha da 6nem kazaniyor. Ciinkd, sosyal bilimler sebep-sonucg iliskilerini bulmak icin
daha ¢ok ugrasmak zorunda olan bilimlerdir. Degiskenlerin birbirleriyle olan iliskisi bazen o kadar

14



karmagsik olur ki, iki degisken arasimndaki bir iliskiyi kaybetmek isten bile degildir. Belirsizlik
durumunda verilen kararlarin da daha ¢ok sorgulanmaya ihtiya¢ duydugunu sdylemek sanirim ok
abartilt olmaz.

Elestirel disinmenin asil 6nemi Ozellikle sosyal bilimlerde varolmast gereken sorgulama
yetenegini Ogrencilere anlatabilmektir. Bu tiir bir yetenek sadece ders bazinda gdzéntine alinmamall
bir yasam o6gretisi olarak da gorilmelidir. Elestirel diisinme dogustan gelen bir &zellik degil,
ogretilebilir anlatilabilir ve rahatca uygulanabilir bir sistem.

Carl Sagan(1995/1998), Huseyin Batuhan(1993), veCemal Yildirim(1988) gibi bilimcilerin yillarca
yakindigt sahte bilim saldirtlarinin 6ntne bu sekilde bir analitik / elestirel disiinme sisteminin
ogretilmesi ile karst koyabilitiz.

Elestirel diigiinmeye evet, ama nasil?

Diisinme ya da 6zel olarak elestirel distinme &gretilebilir mi? Yillardir klasik, sorgulamadan uzak
distinme sistemini 6gretmeyi basarabildigimize gére bu sorunun yanitt "Evet!".

1. Genel Yaklastm Ogretisi:Elestirel diisiinme egzersizleri tek bir derse ya da konuya baglt
olmamalidir. Genel bilim egitiminin, elestirel diisiinme tabaninda verilmesi gerekir. Pratik olarak zor
olsa da bu tiir bir sistem tek bir elestirel diisiince egitiminin sagladigs yarardan daha fazlasini
saglayacaktir kuskusuz. Matematik, fizik, kimya, biyoloji, psikoloji, sosyoloji, ekonomi ve daha pek
cok ders elestirel disiince uygulamalarinin yapilmast icin uygun platform saglar. Problem, bu

uygulamada gorev alacak egitmen ve 6grencilerin yeterli katkisinin olup olmamasidir.

2. Elestirel Diisinme Dersi:Yukarda anlatilan genel yaklasim 6gretisinin uygulamadaki zorluklart
cok actk. Ozellikle, iiniversiteye gelen Ogrencilerin lise egitimin genel olarak klasik yontemler
benimsemis olmalart (6zel okul olsalar bile) ve egitimcilerin de genel olarak bu tir bir uygulamaya
uzakta durmalart genel bir yaklasim 6gretisinin gerceklesme olasihigint distirtiyor. Bu yiizden ikinci bir
alternatif olarak elestitel / yaratict dustinme dersinin 6grenciletle bitlikte yurutilmesi faydalt olabilir.
Ideal olarak bu tiir ders ya da derslerin ilkégretimden itibaren egitim programinda yer almast gerekir
ama biz simdilik konumuz geregi Universite egitimi izerinde duralim. Elestirel diisiinme konusunda
verilebilecek herhangi bir dersin iceri§inde neler olmast konusunda tam bir fikir birligi saglamak cok
kolay degil, ama yine de agagidaki konular bu tir bir dersin kapsami icerisinde olabilir diye
disiniyorum:

(a)Temel bilim egitimi: Bilim tarihi ve bilim felsefesine giris,

(b)Temel diizeyde olastlik ve istatistik,

(c)Sosyal yargt ve karar vermede yapilan hatalar: Duyum, alg1, ve bilissel yapt

(d)Uygulamalar.

Yukardaki konular felsefe, istatistik, psikometri ve yogun olarak da psikoloji biliminin
uygulanmasint gerektirir. Fakat burada 6nemli olan bu bilgilerin klasik bir bicimde Ogrencilere
akatarilmast degil, tersine yaptlan uygulamalar neticesinde bu bilgilerin kendiliginden ortaya

ctkarilmasint saglamaktir.

3. Elestirel Disinme Modiili: Yukaridaki her iki kosulun da pratik olarak uygulanma zorlugu
oldugu durumlarda, elestirel dusiinme calismalart belitli bir dersin icerisinde ayr1 bir modul olarak
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incelenebilir. Konularin rahat islenebilirligi séz konusu oldugu icin Universitelerde verilen (ya da
verilmesi gereken) Genel Psikoloji dersleri bu tiir bir modil aktarimi icin oldukea uygun.

Ozellikle, dogast geregi, psikoloji derslerinin elestirel diisiinme becerisi kazandirmak gibi bir
yoninin de bulundugu dusiinilirse bu tir bir uygulama hem egitmenler hem de o&grenciler
bakimindan rahat gerceklestirilebilecektir.

Elestirel diigiinme modiiler uygulama denemesi

1998-1999 egitim yili icerisinde Baskent Universitesi, Tktisadi ve Idari Bilimler Fakiiltesi ve
Tletisim Fakiiltesi 6grencilerinin 1. stifta aldiklart Genel Psikoloji / Psikolojiye Giris derslerinde
elestirel diisiitnme ayrt bir modiil olarak sunuldu. Ogrenciler, 6ncellike bilimsel diisiinme ve arastirma
yontemleri konusunda gerek sinif ici uygulamalarda gerekse yaptiklart okumalarda bilgilendirildiler.
Elestirel diisinme pilot uygulamast olarak sinifta yapilan egzersizler dikkate alindi. Yontem oldukea
basitti, her hafta Ogrecilere basmnda ya da okuduklart kitaplarda yer alan iddialar ya da gorisler
sunuldu ve 6grencilerden bu olaya degisik bir actdan bakarak diger alternatif aciklamalart (eger varsa)
bulmalart ya da mantiksal elestiriler yoneltmeleri istendi.

Dogal olarak ilk denemeler 6grenciler icin sasirtict ve zotlayictydt. Genel tepkiler, "Yazilanlari
yalanlamamiz mit gerkiyor?" ya da "Savunsak olmaz mt?" seklindeydi. Ogrencilere, eger mantikls
buluyorlarsa iddialart ya da gorisleri savunacaklart da belirtildi. Ogrencilerin bu egzersizlerde
verdikleri cevaplar actkca séylemek gerekirse bekledigimden cok daha iyiydi. Iste birkac 6rnek:

Iddia:UFO'larla ilgili derneklerden birinin actklamast: "'2000 yilinda uzayllar diinyamiza
gelecekler."

Cevaplar:(Ogrencilerin verdikleri cevaplardan secmeler)

- "Kanitlanmamius iki yargt aynt anda savunuluyor, 2000 yilinda uzaylilarin diitnyamiza geleceklerini
soyleyebilmek icin éncelikle uzaylilarin varligint ispatlamis olmamiz gerekiyor."

- "Neden 2000 yilt? Uzaylilarin 2000 gibi 6nemli bir yilda dinyaya geleceklerini séylemek, onlarin
da (eger varsalar) 2000 yilina ayni 6nemi verdiklerini gostetiyor sanirim. Onlar da mt miladi takvimi

kullantyor?"

Iddia:Kasparov'un satrang macinda Deeper Blue'ya yenilmesi aslinda insan zekisinin yapay
zekaya olan yenilgisidir.

Cevaplar:
- "Evet bu bir yenilgidit ama cok normal bit yenilgidir, satran¢ maclarinda bir silah olarak
kullanilan psikolojik etkenler Deeper Blue'ya dogal olarak islememistir. Deeper Blue, sinitlenmemis ya

da Gztlmemistir."

- "Benim hesap makinem benden daha hizli ve daha kolay aritmetik islemler yapabiliyor. Benden
daha mu zeki?"

- "Deeper Blue hayali bir sey degil. Bir mihendis grubununun programladigt ve satrang icin her
tirld bilginin kodlandidt bir makine. Bir insan trtind. Bu ylizden yine insan insant yendi."

Soru: &Trafik canavart" kavrami ve "Trafik canavart olmayin" slogant neden distnildigi kadar
etkili olmadi1"
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Cevap ve Oneri:

- "Canavar insana ait olmayan bir kavram. Sorumlulugu bir bagka (istelik hayali) bit yaratiga
attyoruz. Halbuki, trafik kazalarinda suclu olan insan canavar degil."

- "Bu kavram da enflasyon canavari gibi kontroli elimizden alan bir kavram, biz kontrol
edemiyoruz diye dusiiniirsek gercekten kontrol edemeyiz. Benim onerim trafik terérii kavramint
kullanmak"

Bu 6rneklert arttirmak mimkiin. Ortak sonug, 6grencilerin soruldugu zaman elestirel distinmeyi
cok rahat yapabildikleri; diger bir deyisle &grenciler yetenek olarak elestirel distinceye actk fakat
bunun bir refleks haline getirilmesi icin mutlaka bu distinme kaslarinin calistirilmasi lazim. Ancak o
zaman yeni nesil doktorlar tedavi edecekleri hastalart Gfiiritkciilere géndermezler ya da belediyeciler
su sorununa yagmur duast disinda yontemler arayabilir.
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Dustinme, insanligin iletlemesinde motor gorevi goren kavramlarin basinda gelmektedir.Bu
kavramin ve ilgili siireclerinin tamamen aydinlatilmast ve actkliga kavusturulmasi insanligin gelecegi
ve mevcut iletleme verimligi acisindan hayati 6nem tasimaktadir.Elestirel dustinme ise Ozellikle
entelektil gelisim acisindan son derece 6nemlidir.Entelektiiel gelisim, yeni fikir ve dustincelerin
tretimi agtsindan olamzsa olmaz bir degerdir.

Gelecegin bireylerini distinen,akleden ve dogruya saygils, eksiksiz sekilde yetistirmek icin , egitim

programlart “distinme” kavrami cercevesinde, kesinlikle entelektiiel gelisim referanslt olarak

sekkillendirilmelidit.
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